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    Colofon 
Het centrum van Frieschepalen heeft 
een fraai aanzien gekregen, zeker nu  
de laatste hand is gelegd aan een 
tegeltableau. De foto op de voorpagina 
laat zien hoe dit eruit ziet. De ontwerpen 
voor de tegels zijn gemaakt door 
kinderen van de beide basisscholen in 
het dorp. Ze hebben hun creativiteit 
aangewend voor het maken van mooie 
en kleurrijke afbeeldingen. Een 
blijvende herinnering, zeker voor de 
kinderen die zich hebben uitgeleefd op 
deze creaties. De tegels zijn 
aangebracht door Klaas Landman uit 
Frieschepalen. 
Het centrum gaat er steeds leuker 
uitzien, want bij café Ma Kelly’s is een 
overkapping gebouwd. 
 
Sinds kort heeft ’t Pompeblêd iemand 
gevonden die de contacten met de 
adverteerders onderhoudt en ervoor 
zorgt dat de advertenties keurig in ’t 
Pompeblêd verschijnen. In dit nummer 
maakt u in de rubriek In de 
Schijnwerper kennis met Leny 
Jongsma. 
 
Libbe de Vries schreef een stuk over de 
bomen aan de Tolheksleane in en rond 
Frieschepalen, die in slechte staat 
verkeren. Het kappen en vervangen van 
de oude bomen is onvermijdelijk 
volgens de gemeente Opsterland. De 
bomen hebben heel wat moeten 
doorstaan. Wie herinnert zich nog de 
ijzelramp in het voorjaar van 1987?  Met 
name het zuidwesten van Groningen, 
Oost-Friesland en Drenthe kreeg in 
achttien uur zo'n 25 tot 35 millimeter 
regen bij temperaturen aanhoudend 
onder nul en veel wind. De wegen 
waren toen onbegaanbaar en veel 
bomen liepen zware averij op omdat 
takken afbraken en zwaar beschadigd 
raakten. Dat gebeurde ook op de 
Tolheksleane. Nu dreigt dus het einde 
voor die gehavende bomen. 

 't Pompebledpraatsje 

mailto:kopij.pompebled@gmail.com?subject=Pompeblêd
http://www.pompebled.tk
mailto:jal.atsma@hetnet.nl
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In deze 
schijnwerper 
willen jullie 
laten 
kennismaken 
met degene die 
aan deze 
oproep gehoor 
heeft gegeven. 
Haar naam is 
Leny Jongsma, 
dat hebt u al 
kunnen lezen, 
maar wie is het 
gezicht achter 
deze naam? 
 
Leny Jongsma 
woont op de 
Slûs 18 samen 
met echtgenoot 
Lammert en 
hun drie 
kinderen: 
David (sinds 
kort 19 jaar), 
Karina van 17 
en de 13-jarige Vera. Lammert is 
afkomstig uit Haule en Leny groeide op 
in Haulerwijk. 
Na hun huwelijk vestigden ze zich in De 
Wilp, Leny was werkzaam op de 
administratie van een grote 
pluimveeslachterij, maar na de geboorte 
van de kinderen is ze daarmee gestopt. 
Ze was in De Wilp als vrijwilliger actief in 
kerk en school. Omdat Lammert dichter 
bij zijn werk moest gaan wonen, maar 

vooral omdat ze 
graag een huis 
met een grote 
tuin wilden, 
kwam het gezin 
Jongsma vijf 
jaar geleden 
naar 
Frieschepalen. 
Het was niet in 
de eerste plaats 
het huis dat hen 
aansprak, maar 
wel de plek. Een 
groot stuk grond 
met veel 
mogelijkheden. 
De familie 
Jongsma voelde 
zich al gauw 
thuis in 
Frieschepalen. 
Lammert was al 
bekend in het 
dorp omdat hij 
vroeger gewerkt 
had bij firma 

Piet Wagenaar en Leny leerde snel 
mensen kennen doordat ze gevraagd 
werd om zitting te nemen in het 
schoolbestuur van de Rehoboth school. 
Zo werden ze snel opgenomen in de 
buurt, in de kerkelijke gemeenschap en 
in het gehele dorp. 
 
In 2012 werd ze na twaalf jaar gevraagd 
om weer bij haar vroegere werkgever in 
dienst te komen. Ze werkt nu twee 

Het gezicht achter de advertentierubriek 
 

W eet u het nog? Een aantal maanden geleden stond er in ‘t Pompeblêd een 
oproep voor een nieuw redactielid, iemand die de advertentieafdeling voor zijn of 
haar rekening wilde nemen. 

Door: Atty Verbeek  Schijnwerper In de 
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dagen in de week op de 
aanvoerplanning van dezelfde 
pluimveeslachterij.  
 
Toen Leny de oproep zag in ‘t 
Pompeblêd, gaf ze daar gehoor aan 
omdat ze de uitgave van de dorpskrant 
heel belangrijk vindt. Na een korte 
inwerkperiode onderhoudt Leny nu het 
contact met de adverteerders en de 
drukker en ze probeert nieuwe 
adverteerders over de streep te halen 
om zichzelf te promoten in ‘t Pompeblêd. 
‘t Pompeblêd kan immers elke maand bij 
alle dorpsbewoners in de brievenbus 
vallen dankzij de opbrengst van de 
advertenties! Ze vindt het een leuke 
uitdaging, ook omdat dit raakvlakken 
heeft met haar werk op de 
pluimveeslachterij. 
 
Naast deze activiteiten heeft Leny ook 
nog tijd voor hobby’s. Samen met 
Lammert wandelt ze graag, ze hebben 
zich opgegeven voor de 
Slachtemarathon die dit jaar weer 
gehouden wordt. Een hele uitdaging 
waarvoor natuurlijk wel getraind moet 
worden. Verder is Leny graag bezig in 
de tuin, waar altijd wel werk ligt te 
wachten. Er scharrelen kippen rond, er 
is een groentetuin, de fruitbomen lopen 
al weer uit en in de broeikas groeien de 
slaplantjes en druiven.   
Het woonhuis is inmiddels uitgebreid. In 
de nieuwe aangebouwde keuken vindt 
Leny het leuk om af en toe nieuwe 
recepten uit te proberen. 
Binnenkort wordt het voorste deel van 
de woning onder handen genomen. 
Samen met hun gezin hopen ze nog 
lang van op deze mooie plek te kunnen 
wonen. 
 
En de redactie hoopt natuurlijk dat de 
samenwerking met Leny Jongsma nog 
lang mag duren en dat ‘t Pompeblêd nog 
heel lang bij u in de brievenbus gaat 
vallen. 
  

Het referendum over het 
associatieverdrag met Oekraïne hield de 
voor- en tegenstanders verdeeld, maar 
uiteindelijk wonnen de tegenstanders. 
Wat de Nederlandse regering met deze 
uitslag zal doen moet worden afgewacht, 
maar het is duidelijk dat met de wil van 
de kiezers rekening moet worden 
gehouden. Opvallend is dat de kiezers in 
Frieschepalen en Siegerswoude 
verschillend denken over het verdrag.  In 
Frieschepalen stemden 109 mensen 
voor en 169 tegen. In Siegerswoude 
waren de stemverhoudingen 
omgekeerd: 112 voor en 109 tegen. In 
Frieschepalen was het 
opkomstpercentage 37,42 procent en in 
Siegerswoude 35,28 procent. Dat waren 
niet de hoogste opkomstcijfers, want 
Beetsterzwaag dorpshuis noteerde 
42,96 procent. 
Het weekblad Sa! zette Oene Brouwer 
uit Frieschepalen in de bloemetjes. Dat 
was een idee van Anneke van der Iest 
uit Frieschepalen. Bij de 
spelletjesmiddag in Hemrik kreeg de 
oudste deelnemer altijd een bloemetje, 
maar dat is afgeschaft. Daarom vond 
Anneke de nieuwe Sa! rubriek ‘In 
blomke foar’ een aardig alternatief. De 
vijfennegentigjarige Oene Brouwer doet 
nog steeds mee met koersbal en de 
klaverjasclub in Frieschepalen. 
Nog een opmerkelijk nieuwtje.  Een 
grote rennende vogel heeft veel opzien 
gebaard ter hoogte van Frieschepalen. 
De ANWB waarschuwde de 
automobilisten. Het dier zou vanuit 
Marum in de richting van Drachten 
rennen. Rijkswaterstaat en de politie 
gingen vervolgens zoeken naar het 
beest, maar hij werd niet gevonden. 
Vermoedelijk gaat het om een emoe, die 
mogelijk afkomstig is uit Marum. Emoes 
kunnen erg hard rennen en zijn moeilijk 
te vangen. 
Samenstelling: Jelle Jeensma 

N ieuws uit de dorpen 
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Minicamping ‘De Beamwâl’ 
Binnenwei Sigerswâld 
 

I t is in ferrassing om wat te erfaren fan wat der libbet efter de gevel fan de 
eardere pleats mei it buordsje: Minicamping “De Beamwâl”.  

Door: Pjirkje Idsinga Even voorstellen 

Hoe libje de minsken hjir? 
Oan de sydkant skuor ik wat oan de bel 
om, mar Hieke Krol komt efter wei mei 
de meidieling: “Wij rinne altyd achterom 
hjer”. Ear 't wij yn 'e hûs geane rinne wij 
even it hiem op, in slach yn de rûnte. It is 
jûntiid, it is nochal gau tsjuster. 
It gêrsfjild leit foar ús mei in inkelde 
caravan en yn de fjirste hoeke in “sta-
caravan” fan in fêste gast, dy 't der ek in 
túntsje bij ûnderhâldt en hjir geregeld 
wer komt foar de rêst. Want frij en 
rêstich is it hjir tusken de beamkes yn de 
wâl en it sicht op it al grienjende lân. 

Foaroan it fjild is in geboutsje mei wc's 
en dûsen en der is ek in lytse kantine bij. 
Alles tige ienfâldich, “basic”, mar maklik. 
De caravans steane om it fjildsje hinne, 
sadat elk frij útsjoch hat. Der kinne 12 
meielkoar stean, en dan is der ek noch 
in chaletsje op tsjillen. 
 
Hoe kamen jimme der ta, hjir in 
steanplak foar simmergasten mei 
caravans te meitsjen? 
Hieke har heit en mem wennen yn dit 
pleatske en hienen wat bisten. Heit soe  
as hij âld waard leaver net nei in tehûs 
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wolle en doe ha se de foarein yn twaën 
dield en kamen Reinder en Hieke dêr ek 
te wenjen. Doe't har heit stoar, gienen 
de bisten fuort en moast der in oare 
bestimming fûn wurde foar de grûn 
achter de pleats. Hieke har mem kaam 
doe mei it idee, der in camping fan te 
meitsjen. Reinder en Hieke hienen beide 
in baan, mar tochten dit der simmers wol 
bij dwaan te kinnen. Sij hoeve der net 
fan te bestean en meitsje gjin reklame, 
mar biede minsken de kâns om yn dy 
moaie omjowing te rekreearjen. Sij libje 
gewoan har libben, yn har hûs en mei de 
bern. Har mem krige Alzheimer en is 
ferhuze nei in tehûs:  dat it foarste stik 
stiet no leech. 
 
En hoe sjocht dat libben der út? 
Der binne twa (grutte) bern, Willem (19) 
en Marieke fan 17. Willem is op it m.b.o. 
Friese Poort mei de stúdzje Kreatyf 
vakman, it ûntwerpen (design) en 
meitsjen fan meubels, kasten en fan 
alles en noch wat yn dy rjochting. 
Marieke is noch dwaande mei de 
foaroplieding (ûnderwiisassistinte)  en 
wol de PABO dwaan, it ûnderwiis yn. Dat 
hat sij net fan in fremd, want har mem is 
dosinte m.b.o. ûnderwiis assistinte en 
soarch en wolwêzen, 4 dagen yn de 
wike yn de stêd Grins en hat de fiifde dei 
in eigen bedriuw as coach bij it 
ûnderwiis. Yn har frije tiid is sij diriginte 
bij twa koaren en sjongt sels ek yn in 
koar. 
Reinder Wissman is in hiel oar ferhaal. 
Hij hat fan alles wol dien en is no 
ekologysk meiwurker, technyske man bij 
it ûndersykburo Wijmenga. In avontûrlik 
berop! Sa ûndersiket hij b.g. de fisktrek 
fan see nei de binnenwetters bij de 
slûzen. In fisktrep bij de slûzen kin  de 
fisken helpe binnen te kommen. Yn 
dizze tiid, de maitiid, is it der wer drok 
mei. Of hij ûndersiket de mûzestân yn de 
lannen. Soksoarte dingen. Hij hat soms 
nachtwurk, mar ek wolris in kantoarwike.  
Fierder hat hij gouden hannen, seit 
Hieke. Hij kin tige timmerje, en hat fan it 

efterste gedielte fan de boerehuzing  in 
pear moaie iepen fertrekken makke mei 
grutte rúten.  
Stuollen en tafels, hij makket it sa! 
Miskien hat Willem in “aardje naar zijn 
vaartje?” 
Wat de ûnderlinge taal betreft: alles 
wurdt hjir  troch elkoar hinne praat, 
Grinslanners en Frysk en Nederlânsk.  
 
Komme jimme net út Sigerswâld? 
Hieke komt fan Zuurdijk, dat leit yn it 
noarden fan Grinslân. Har heit wie wol in 
fries. Reinder komt fan Berltsum, út it 
noarden fan Fryslân. Sij binne 24 jier lyn 
troud en no sitte sij hjir al wer jierren yn 
Sigerswâld mei wurk yn Grins en oer hiel 
Fryslân en ûntfange simmers gasten 
rûnom wei. Ek út de grutte steden út it 
westen. Sij binne oansletten bij de 
Stichting Vrije Recreatie, dêr 't in 
maksimumpriis fêst steld is. Har priis leit 
hjirûnder en folle rigels binne der fierder 
net. Sij meitsje har eigen ôfspraken mei 
de gasten. 
 
Geane jim sels ek mei fekânsje? 
Hieke hat mij de grutte boat sjen litten, 
dy 't foar ûnderhâld yn it hok stiet. Dêr 
geane sij yn de simmer mei te farren. Op 
it wetter is in grutte hobby. Der is dan in 
“oppas” foar de camping.Hieke hie mij 
yn 't begjin ferteld, dat sij en Reinder net 
sokke bisteminsken binne. Dêrom 
wienen de bisten fan de buorkerij ek 
fuort gien, mar as ik myn boekje ôfslút, 
hear ik in tige helder lûd efter mij. Ik hie 
him wol sjoen, de papegaai, mar noch 
net heard. Hieke fertelt dat it in 
adopsjepapegaai is, dy't tige prate kin. 
Mei de stim fan dejinge dy't de wurden 
útsprutsen hat, praat de papegaai dy 
wurden nei. It is in hiele aardichheid en 
dan is der ek noch in adopsjehûntsje, 
sa'n lyts ljocht warber blafferke. Wol 
bisten as húsfreonen dus! 
Wat is it in aardichheid om even efter in 
gevel te sjen yn in hûs yn Sigerswâld. 
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Ú t de rie 
Tijdens de laatste ledenvergadering van 
Plaatselijk Belang Frieschepalen kwam 
de voorgenomen bomenkap langs de 
Tolheksleane aan de orde. Wat valt 
daarover te zeggen? 
In Opsterland staan langs diverse wegen 
oude laanbomen, zoals de Tolheksleane 
bij ons in Frieschepalen. Bomen staan 
vaak dicht op de weg kant en soms met 
de stam tegen de weg aan. Van oudsher 
zijn dit de eerste verbindingen tussen 
nederzettingen, toen nog een tweesporig 
zandpad. Door de toename van het 
verkeer en het groter worden van de 
voertuigen is het wegvak verbreed, 
waardoor de afstand tot de bomen 
kleiner wordt. Gemiddeld zijn de 
laanbomen 150 tot 200 jaar oud. 
Hierdoor valt er steeds vaker dood hout 
uit de bomen. Daarom worden de 
bomen jaarlijks of vaker gesnoeid. De 
gemeente Opsterland vindt dat het tijd 
wordt om de laanbomen te vervangen 
en nieuwe bomen aan te planten. De 
gemeente heeft te maken met 
verschillende belangen. 
Cultuurhistorisch vormen de lanen een 
belangrijk element van de ‘groene’ 
identiteit van Opsterland. Ecologisch 
hebben deze oude bomen grote waarde 
voor vogels en vleermuizen. 
Verkeerskundig is het gewenst dat 
bomen minimaal 1,50 meter van de weg 
kant staan. Echter het is natuurlijk ook 
zonde dat zo’n oude reus het leven moet 
laten.  
 
Het vervangen en verjongen van oude 
lanen kan op verschillende manieren 
uitgevoerd worden. Er is voor gekozen 
dat de slechte en minder vitale 
laanbomen worden gekapt. Waar een 
voldoende brede berm is (minimaal 1,5 
meter obstakelvrije ruimte), worden 
nieuwe laanbomen geplant. Bij dit 
scenario worden de lanen gefaseerd 
vervangen. Daar waar de bermen 
voldoende breed zijn worden nieuwe 

laanbomen geplant.  
Deze keuze heeft voordelen. Het huidige 
beeld met laanbomen blijft deels in 
stand. Er is sprake van een geleidelijke 
omvorming. De investeringskosten 
worden gespreid. Nadelen zijn er helaas 
ook. Er ontstaat een onevenwichtig 
beeld van de laan, omdat er een groot 
leeftijdsverschil tussen de bomen 
ontstaat. Er wordt afbreuk gedaan aan 
de cultuurhistorie. De jonge bomen 
moeten gaan concurreren met de oude 
met grote kans op uitval.  
Voor de Tolheksleane betekent de 
aanpak dat het laanbeeld op termijn 
volledig zal verdwijnen. Op veel plekken 
is onvoldoende ruimte om jonge bomen 
te herplanten, waardoor bijna over de 
gehele lengte aan de westkant geen 
bomen meer zullen staan. Vanuit de 
Boswet kan een herplant plicht worden 
opgelegd, maar hoe en waar dat dan 
wordt ingevuld is onbekend. Volgens mij 
is hierover het laatste woord nog niet 
gezegd! 

Libbe de Vries, raadslid PvdA-
Opsterland 
libbe.de.vries@opsterland.org 
 

M oderne wetenschap in de 
Bijbel 
De Ontmoetingskerk te Ureterp heeft 
bioloog Ben Hobrink uitgenodigd om 1 
mei aanstaande te spreken over 

mailto:libbe.de.vries@opsterland.org
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Moderne Wetenschap in de Bijbel. Het is 
tevens de titel van het boek dat Hobrink 
heeft geschreven. 
Veel mensen denken dat de Bijbel en de 
moderne wetenschap op gespannen 
voet met elkaar staan. Hobrink is 
overtuigd van het tegendeel en betoogt 
in zijn boek dat de Bijbel boordevol 
voorschriften staat waarvan 
wetenschappers pas sinds enkele 
decennia de wijsheid zijn gaan inzien. 
Bijvoorbeeld de voorschriften over 
epidemieën, hygiëne, en voeding. Ben 
Hobrink: “Weinig mensen zullen zich 
realiseren dat het principe van toiletten, 
melaatsenkolonies, stadreiniging, 
quarantaine en bestrijding van 
epidemieën voortkomt uit de Bijbel.” 
In zijn boek concludeert hij: “De 
schrijvers van de Bijbel konden destijds 
de achterliggende gedachten hierbij 
simpelweg niet kennen. Er moet daarom 
wel een grote Auteur achter de Bijbel 
hebben gezeten.” 
Drs. Ben Hobrink (1948) heeft biologie 
gestudeerd aan de Vrije Universiteit en 
aan de Universiteit van Amsterdam, met 
voedingsleer als zwaartepunt. Eerder 
verscheen van zijn hand onder andere 
het boek: “Evolutie, een ei zonder kip”. 
Op 1 mei om 20.00 uur zal hij over 
bovenstaand thema een lezing 
verzorgen in de Ontmoetingskerk, 
Mounestrjitte 12 te Ureterp. Iedereen is 
welkom. Toegang vrij.  
 

J eugdavonden  
Vanaf 1 april tot de zomervakantie is er 
elke zaterdagavond voor de jeugd van 
ongeveer tien tot zestien jaar van 19.30 
tot 22.00 uur de volgende activiteiten in 
het Dorpshuis Uthôf in Siegerswoude: 
Radio maken (direct live). We gaan er 
plat voor met een echte professionele 
radioapparatuur, echt gaaf. (Op nummer 
48 Kasio kabel tv en binnenkort op een 
internet stream). Film kijken; gamen op 
beamer en groot scherm; darten; 
tafeltennis twee tafels. 

Met mooi weer is er gelegenheid om te 
voetballen en ook is er (beach)volleybal. 
Neem al je vrienden en vriendinnen mee 
en kom gewoon even kijken en beleven. 
 

W ie niet in wonderen gelooft, 
is geen realist….. 
Mevrouw Moggherini moest ervan 
huilen. Haar tranen waren echt en 
gemeend door de schrik en de angst. 
Mevr. Moggherini is euro-commissaris 
voor buitenlandse zaken en zij was op 
bezoek in buitenland, ik meen Jordanië. 
Toen kwam het nieuwsbericht binnen op 
een persconferentie dat in Brussel, nog 
geen honderd meter naast haar kantoor 
in Brussel, een bom was ontploft, 
evenals twee bommen op het vliegveld 
van Zaventem. Na Parijs, nu Brussel. 
Brussel nog wel. Naast de hoofdstad 
van EU en NAVO, ook de gezellige stad 
van Chocolade en van vele 
biersoorten...  Mevrouw Moggherini werd 
getroost door de sjeik van Jordanië. Hij 
keek wat meelijwekkend naar haar, want 
in Jordanië en omgeving wordt de 
waarde van een mensenleven geheel 
anders ingeschat. En dan te bedenken 
dat mevrouw Moggherini een gestaalde 
communist is. Zij is omhooggeklommen 
in de keiharde kaders van de Partij, 
heeft het politiebureau bereikt zonder 
ooit een traan te laten. 
 
Meneer Te Goede: een verhaal 
Ooit las ik dit verhaal. Na het jaar 70, 
nadat de stad Jeruzalem grondig was 
verwoest door de Romeinen, waren de 
Joden en de Christenen volledig 
onderwerpen aan het Romeinse gezag.  
Geen enkele vorm van zelfbeschikking 
was nog over. Onderwijs, belasting, 
cultuur of religie werd bepaald door 
Rome. In geval van problemen of 
spanningen met Rome werd meneer ten 
Goede op pad gestuurd. Zo kreeg hij 
een keer een kist met goud en sieraden 
mee, op weg naar Rome, om de keizer 
gunstig te stemmen. Met de boot op weg 
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naar Rome, voer de boot halverwege de 
haven van Sicilië in, om aldaar te 
overnachten in de herberg bij de haven. 
Plaatselijke dieven kregen in de gaten 
dat de kist gevuld was met rijkdommen. 
De dieven stalen de rijkdommen en 
vulden de kist met stoffig Siciliaans 
zand. Eenmaal in Rome, mocht meneer 
ten Goede bij de keizer komen. Meneer 
ten Goede opende de kist met schatten, 
om te merken dat hij nu stoffig zand in 
de kist had. Met een rustig gebaar – en 
denkend “ook dit keert wel ten goede” - 
zei hij: hierbij ons geschenk voor U, o 
keizer..! En er woei wat stof door de 
keizerlijke zaal. De keizer wilde ten 
Goede al ter plekke laten onthoofden, 
toen een generaal tussen beide kwam. 
Voordat u hem onthoofdt, mag ik dit stof 
eens gebruiken in mijn oorlog met de 
Germanen, keizer?  Dat mocht. Het stof 
bleek de ogen van de Germanen te 
verblinden, zodat de oorlogen gewonnen 
werden: Rome was een kolonie 
(=Keulen) rijker. Meneer ten Goede 
mocht terug naar Jaffo, zelfs met twee 
kisten gevuld met goud. Op de terugreis 
werd opnieuw in de haven van Sicilië 
aangemeerd. De dieven vernamen van 
het succes van meneer ten Goede. Nu 
gingen zij ook naar Rome, met wel tien 
kisten stof. Maar de keizer vertrouwde 
de Sicilianen niet. Hij liet ze ter plekke 
onthoofden. Eenmaal in Jaffo 
aangekomen, bracht meneer ten Goede 
het goede nieuws. Voor even was de 
nood geweken. Bovenal deed hij zijn 
naam eer aan. Het werd een gezegde. 
wie weet, keert zich ook dit ten goede... 
Want wie niet in wonderen gelooft, is 
geen realist. Ik hoop dat mevrouw 
Moggherini zich snel herpakt. De tranen 
zijn begrijpelijk, maar wie weet dat deze 
tegenslag nog niet het einde is... Er is 
wellicht wat meer geloof nodig - ten 
Goede -, omdat Brussel het alleen met 
chocolade en bier niet zal redden. 
Ds. Jak Verwaal 
Predikant van Hervormd Opsterland 
Noord en Bakkeveen 

D e Vreedzame school 
In september 2015 is de Skâns van start 
gegaan met ‘De Vreedzame school’.  
Het team van de Skâns heeft gekozen 
voor ‘De Vreedzame School’, omdat dit 
programma ontzettend goed aansluit bij 
de ideeën en werkwijze van de 
Daltonschool en het (voor de wet 
verplichte) onderdeel democratisch 
burgerschap in het programma goed 
aanwezig is. Ondertussen zien we al dat 
al onze kinderen ontzettend goed 
reageren op de lessen van ‘De 
Vreedzame School’ en het aangeleerde 
in de klas, op het plein en ook thuis in de 
praktijk brengen. 
 
‘De Vreedzame School’ is een compleet 
programma voor basisscholen voor 
sociale competentie en democratisch 
burgerschap. Het beschouwt de klas en 
de school als een leefgemeenschap, 
waarin kinderen zich gehoord en gezien 
voelen, een stem krijgen, en waarin 
kinderen bewust leren om samen 
beslissingen te nemen en conflicten op 
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te lossen. Kinderen voelen zich 
verantwoordelijk voor elkaar en voor de 
gemeenschap, en staan open voor de 
verschillen tussen mensen.  
Invoering van ‘De Vreedzame School’ 
doen we onder begeleiding omdat ‘De 
Vreedzame School’ gaat om het werken 
aan een gezamenlijke pedagogische 
visie, die moet leiden tot een 
gezamenlijke pedagogische aanpak van 
alle leerkrachten (en 
onderwijsondersteunend personeel) in 
de school. Naast de lessenserie bestaat 
het programma daarom uit een training 
voor leerkrachten, klassenbezoeken en 
coaching, opleiding van leerling-
mediatoren en ouderavond voor ouders. 
 
Het hart van ‘De Vreedzame School’ 
wordt gevormd door een lessenserie. 
Tijdens het tweejarige invoeringstraject 
staat in de teamtrainingen het 
bijbehorende leerkrachtgedrag centraal. 
In het eerste jaar wordt de lessenserie 
ingevoerd en in het tweede jaar leerling-
mediatie.  
Met ‘De Vreedzame School’ streven we 
ernaar om kinderen te leren: 
• open te staan voor verschillen tussen 
mensen. 
• op een positieve en zorgzame manier 
met elkaar om te gaan 
• op een democratische manier met 
elkaar beslissingen te nemen 
• constructief conflicten op te lossen 
• verantwoordelijkheid te nemen voor 
elkaar en voor de gemeenschap 
 
In “De Vreedzame School” wordt verder 
veel gesproken over en gewerkt aan 
'democratisch burgerschap’. Dit gaat niet 
zozeer om het naleven van de wetten of 
het gaan stemmen als er verkiezingen 
zijn.  
 
Het gaat vooral over de wijze waarop wij 
met elkaar omgaan: 
• Houden we rekening met elkaar in 
plaats van alleen met onszelf? 
• Hoe zorgen we voor een goed 

evenwicht tussen individuele vrijheid 
enerzijds en verantwoordelijkheid en 
sociale betrokkenheid anderzijds? 
• Hoe gaan we om met verschil van 
mening? 
• Hoe komen we tot een gezamenlijk 
besluit? 
• Hoe lossen we conflicten op? 
• Voelen we ons verantwoordelijk voor 
de gemeenschap? 
• In hoeverre zijn we bereid om ons in te 
leven in elkaar, in de cultuur of de 
levensstijl van anderen? 
• Hoe gaan we om met situaties waarin 
sprake is van onrechtvaardigheid? 
• Stellen we ons actief op als andere 
kinderen gepest worden? 
 
Naast ‘De Vreedzame School’ is er ook 
een programma voor ‘De Vreedzame 
Wijk’, waarmee dorpen en stadswijken 
de samenhang in hun buurt kunnen 
vergroten. Bent u nieuwsgierig hoe de 
lessen van ‘De Vreedzame School’ er 
uitzien, maak dan een afspraak om een 
keer een les op de Skâns mee te kijken. 
U bent van harte welkom. 
 
Meer lezen over het programma van De 
Vreedzame School, kijk dan op http://
www.devreedzameschool.net 
Ina van der Vlugt  
Schoolleider ‘de Skâns’ 
 

B loemetjesactie VKC 
Dit jaar geen bloemetjesactie van VKC 
in Siegerswoude en omstreken. 
De traditionele bloemetjesactie die 
korfbalclub VKC uit Siegerswoude jaren 
achtereen organiseerde gaat dit jaar niet 
door. De huis aan huis actie is door de 
actiecommissie mede afgeblazen omdat 
het moeilijk past in de agenda en er door 
de leden van VKC veel tijd wordt 
gestoken in allerlei overleggen welke 
nodig zijn om de samenvoeging met KV 
Oerterp te bewerkstelligen. Al enkele 
jaren werken de beide clubs samen en 
om het korfbal in de regio te waarborgen 
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moeten er stappen gemaakt worden.  
VKC, dat bijna negentig jaar bestaat, 
verliest jaarlijks leden. Mede ook doordat 
er geen basisscholen meer zijn in het 
uitgestrekte maar qua inwonertal kleine 
dorp is er onvoldoende aanwas om 
continuïteit te garanderen.  Na heel veel 
jaren dus geen bloemetjesactie, die 
meestal strategisch was ingepland voor 
Moederdag. Niet geheel ondenkbaar is 
dat de korfballers volgend jaar de draad 
weer oppakken.  De vele (vaste) klanten 
worden bij deze alsnog bedankt voor 
hun jarenlange steun aan VKC/AROB 
antennebouw. 
 

O uderenbond ANBO 
Het klinkt niet alleen heel stom, maar het 
is ook stom. De laatste keer dat ik een 
stukje had geschreven voor ‘t 
Pompeblêd, heb ik het naar De Tipgever 
gestuurd!  Geen wonder dus dat er niets 
in ‘t Pompeblêd stond.  Excuses 
hiervoor. De volgende keer zal ik beter 
opletten. Op 19 februari hebben we een 
goede jaarvergadering van de ANBO-
afdeling in MFC De Wier gehad met 
aansluitend een zeer goed verzorgde 
broodmaaltijd waar we allen van hebben 
genoten. Op 18 maart is ‘’Tsjirmerij 
Folks’ geweest en zij hebben ons uit vele 
landen muziek voorgeschoteld.  De 
middag was erg geslaagd en zeker voor 
herhaling vatbaar in het komende 
seizoen. Het afsluitende reisje naar 
Gaasterland was op 29 april met de 
firma Wiebenga. Als dit blaadje uitkomt 
hebben we ook dat alweer gehad en 
daarom wens ik een ieder een hele fijne 
zomer toe. 
Bertie ten Haaf-Boerrigter 
 

C ollecte Amnesty  
De directeur van Amnesty Nederland, 
Eduard Nazarski, schreef onlangs: 
“Mensenrechten zijn als de kanarie in de 
kolenmijn: als je tijdig ingrijpt als zij 
worden geschonden, kun je enorm veel 

ellende voorkomen. De afspraken die we 
met elkaar over dat ingrijpen maakten 
zijn heel concreet: spreek repressieve 
regimes aan op schendingen; lever geen 
wapens aan strijdende partijen die 
daarmee mensenrechten ernstig 
schenden, bied vluchtelingen 
bescherming en een 
toekomstperspectief”. 
Dit jaar is het prachtige bedrag van 
€ 1.127,09 opgehaald (Bakkeveen: 
€ 492,19; Ureterp: € 376,54; 
Wijnjewoude: € 20,55; Siegerswoude:  
€ 237,81). Amnesty dankt iedereen van 
harte voor de geldelijke bijdrage. Ook 
bedankt Amnesty alle vrijwilligers voor 
hun enthousiaste inzet voor deze 
collecte. Door uw steun kan Amnesty de 
kanarie in onze kolenmijn in leven 
houden! 
Namens de werkgroep Amnesty 
International Ureterp e.o.,  
Hendrik Jan Haanstra 
 

D orcas collecte 
De opbrengst van de jaarlijkse Dorcas 
collecte heeft € 319,60 opgebracht. 
Alle collectanten en gevers hartelijk 
dank! 
Lammie van der Heide 
 

R egisseren is een prachtige 
klus  
Friesland heeft meer dan 250 
toneelverenigingen en iepenloftspullen. 
Ongetwijfeld is er ook één in uw 
omgeving actief. Deze groepen staan 
allemaal onder leiding van een 
regisseur. In het najaar van 2016 start 
de zestiende regieopleiding bij 
Keunstwurk. 
 
Op zaterdag 21 mei van 9.45 tot 12.00 
uur, geeft Luuk Eisema, docent aan de 
opleiding, een inleiding en open les over 
de cursus. Er zal ook ruimte zijn voor 
informatie en vragen. Iedereen die 
belangstelling heeft is welkom. We 
horen wel graag van te voren of u erbij 
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wilt zijn. Het is de bedoeling dat 
iedereen op de aangewezen tijd 
aanwezig is, het is geen open inloop.  
Als regisseur geef je leiding aan een 
groep toneelspelers. Tegelijk inspireer je 
vormgevers en lichtmensen. Je kiest een 
toneelstuk wat je mooi vindt en je 
bedenkt er een plan voor. Je denkt na 
over een aanpak en over je eigen 
manier van werken. Regisseren 
verhoogt het zelfinzicht, de creativiteit en 
de stressbestendigheid. 
De cursus is zowel Fries- als 
Nederlandstalig. Mensen die de 
opleiding hebben gevolgd, zijn in 
Friesland actief met toneelgroepen in de 
dorpen en steden, jongerengroepen, 
openluchtspelen, maar ook op scholen 
en in de zorg.  
 
De opleiding is geschikt voor 
leidinggevenden die hun creativiteit 
willen uitbreiden, spelers die hun hobby 
willen uitbreiden, onervaren jonge 
mensen die willen leren hun inzicht te 
vergroten, maar ook regisseurs die 
willen bijscholen of mensen die er niet 
aan toe kwamen en nu wel tijd hebben.  
Voor iedereen dus! Benieuwd? Kom op 
21 mei naar: 
Locatie : Keunstwurk, Wissedwinger 1,  
Leeuwarden. 
Bijdrage: Bijdrage voor de koffie en thee  
Meer info en aanmelden: 
www.keunstwurk.nl/theater  of 
058-2343449. 
 

I nformatie Basisscholen  
Frieschepalen 
 
Naam school:  Openbare Daltonschool 
De Skâns 
Adres: De Kolk 1, 9249 MC 
Frieschepalen 
Telefoon: 0512-302200 
Website: www.obsdeskans.nl 
E-mail: info@obsdeskans.nl 
Directeur: Ina van der Vlugt 
 

Naam school: PCBO ‘Rehoboth 
Adres:  De Kolk 1, 9249 MC 
Frieschepalen 
Telefoon: 0512-302600 
Website: www.pcborehoboth.nl 
E-mail: info@pcborehoboth.nl 
Directeur: Gepke Rozema 
 
Driejarige kinderen voor de basisscholen 
zo spoedig mogelijk aanmelden 
  
Mocht er toch nog een foutje in zitten 
dan dit graag doorgeven aan de 
redactie: kopij.pompebled@gmail.com  
 

Gereformeerde kerk Vrijgemaakt 
Frieschepalen/Siegerswoude 
01-05 09.30 uur leesdienst 

14.00 uur ds. H. Jagersma 
05-05 09.30 uur ds. G. Bruinsma 

Hemelvaartsdag 
08-05 09.30 uur leesdienst 

14.00 uur ds. G. Bruinsma 
15-05 09.30 uur ds. G. Bruinsma 

1e Pinksterdag 
14.00 uur ds. C.C. den Hertog  

22-05 09.30 uur ds. K. Smit 
14.00 uur ds. G. Bruinsma 

29-05 09.30 uur ds. G. Bruinsma 
14.00 uur ds. M. Veurink 

05-06 09.30 uur ds. G. Bruinsma 
14.00 uur M. Veurink 

 
VGKN Frieschepalen-Siegerswoude  
24-04 09.30 uur ds. J.J.Douma 
 13.45 uur ds. M.J.M.Sijtsma 
01-05 09.30 uur ds. F.de Jong 
 13.45 uur ds. T.J. Oldenhuis 
05-05 09.30 uur ds. B. Bloemendal, 

Hemelvaartsdag 
08-05 09.30 uur ds. B. Bloemendal  
 19.30 uur Zangdienst 
15-05 09.30 uur ds. B. Bloemendal, 

1ste Pinksterdag 
22-05 09.30 uur ds. B. Bloemendal 
 13.45 uur ds. K.J. Bijleveld 

      Preekroosters Frieschepalen / 
 Siegerswoude 

http://www.keunstwurk.nl/theater
http://www.obsdeskans.nl/
mailto:info@obsdeskans.nl
http://www.pcborehoboth.nl/
mailto:info@pcborehoboth.nl
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29-05 09.30 uur ds. B. Bloemendal,  
 gez. dienst in de Paedwizer 
 13.45 uur ds. B. Bloemendal, 
 gez. dienst met GKV in de vGK

  
Protestante Gemeente De Wilp-
Siegerswoude  
01-05 09.30 uur  ds. A. de Vries

(doopdienst) Oosterkerk 
08-05 09.30 uur ds. L. de Ruiter, 

Oosterkerk  
15-05 09.30 uur ds. A. de Vries,  
 Bevestiging nieuwe 

ambtsdragers Oosterkerk 
22-05 09.30 uur ZWO dienst m.m.v. 

‘Sinjael’ Oosterkerk 
29-05  09.30 uur Dhr. D. Kruyt 

Plantsoenkerk 
14.00 uur Bijzondere Dienst 
Plantsoenkerk 

 
Christelijk Gereformeerde kerk 
Siegerswoude 
01-05 09.30 uur ds. H. de Graaf 

14.30 uur ds. 
D.J.T.Hoogenboom bevestiging 
Ambtsdragers 

05-05 10.00 uur ds. 
D.J.T.Hoogenboom 
Hemelvaartsdag 

08-05 09.30 uur ds. H.Peet 
14.30 uur ds. H.Peet 

15-05 09.30 uur ds. 
D.J.T.Hoogenboom 
14.30 uur ds. 
D.J.T.Hoogenboom 
1e Pinksterdag 

16-05 10.00 uur ds. A.D.Fokkema 
22-05 09.30 uur ds. Hoogenboom VHA 
 14.30 uur ds. 

D.J.T.Hoogenboom 
29-05  09.30 uur ds. Hoogenboom HA 

14.30 uur ds. Hoogenboom NHA 
  

D orpshuis Uthof Siegerswoude 
Hinke Mekkes Agendabeheer, 
tel: 0516-426001  
Email: dorpshuisuithof@gmail.com 
Tel. 0516-541900  

A genda Dorpshuis De Dobber  
Frieschepalen 
Overzicht activiteiten 2015/ 2016 
07 mei Kaarten 
14 mei Kaarten (extra) 
21 mei Kaarten (extra) 
28 mei Kaarten (extra) 
 

H ulpnetwerk Frieschepalen 
06-50600148 
Telefonisch spreekuur iedere maandag 
van 13-15 uur (anders voicemail en 
SMS) 
 

P inksterfeest Wijnjewoude 
heeft dit jaar als thema ‘Gedragen 
worden’ 
‘Open je hart’ was het thema van het 
Pinksterfeest in 2015. Het was een 
prachtig Pinksterweekend met diensten 
die mooi op elkaar aansloten.  
Helaas sloot Stichting Pinksterfeest 
Wijnjewoude het seizoen af met een 
tekort aan bestuursleden en financiën.  
Een daverend benefietconcert rekende 
af met het financiële tekort en een week 
later kwam ook een interim bestuur tot 
stand die met frisse moed aan de slag is 
gegaan om het Pinksterfeest voor dit 
jaar te organiseren. Zo heeft ds. Joost 
van den Brink van de PKN-kerk 
Wijnjewoude-Hemrik zich dit seizoen 
verbonden aan het Pinksterfeest. 
Als bestuur voelen we ons gedragen 
door God, juist als het moeilijk is. 
Er is over ‘gedragen worden’ een 
overbekend gedicht met de titel 
“Voetstappen in het zand”. Twee paar 
voetstappen, vlak naast elkaar, want de 
dichteres (Margaret Fishback Powers) 

mailto:dorpshuisuithof@gmail.com
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beschrijft de ervaring dat God aan haar 
zijde gaat. Behalve juist daar waar het 
het moeilijkst was, daar staat maar één 
paar voetstappen. Liefdevol onthult God 
in het gedicht dat Hij haar daar heeft 
gedragen. Ik vind het een ontroerend 
gedicht.  
Maar gedragen worden is één kant van 
de medaille. God geeft ons in de 
schepping grond onder de voeten om 
daar zelf onze weg op te vinden. Het 
woord ‘Ga’ komt 572 keer voor in de 
Bijbel. Het is dus evenzeer voluit bijbels 
om zelf op weg te gaan, met vallen en 
opstaan. Voor geen mens is het goed 
om altijd gedragen te worden, ook niet in 
het geloof. Geloven is een samenspel 
tussen God en mensen. Als het nodig is, 
zal Hij ons dragen. Die belofte staat. 
Maar op andere momenten worden wij 
op onze eigen voeten gezet en op weg 
geroepen. Om verantwoordelijkheid te 
dragen, om elkaar te helpen dragen en 
om het evangelie uit te dragen. 
Vanuit die verantwoordelijkheid is het 
Pinksterfeest terug gegaan naar de 
basis met de traditionele zangdienst op 
zondagavond en de sprankelende 
evangelisatiedienst op 
Pinkstermaandag. 
Tegelijk geeft dat ruimte aan Unite in 
Christ om hun Festival 316 op de 
zaterdag voor Pinksteren te organiseren. 
Zo ontstaat er een prachtig afwisselend 
programma in het Pinksterweekend dat 
goed op elkaar aansluit. 
Spreker op Pinksterzondag 15 mei is 
Ruth van Gulik-Renooij. Muzikale 
invulling wordt verzorgd door het 
Christelijk Ooststellingswerfs 
mannenkoor onder leiding van Jacob 
Hoekstra met Ruth Pos op het orgel. 
Pinkstermaandag wordt de muziek 
verzorgd door LEV, spreker is dan Wim 
Grandia. Tegelijk is er een speciale 
Kinderdienst met Carla Vis theater 
Poppenenmeer.nl. Aanvullend is er een 
broodmaaltijd en een sing-out met De 
Bazuin uit Ureterp. 
Het belooft een prachtig Pinksterfeest te 
worden! 
Uiteraard wil het bestuur voorkomen om 

ook dit jaar met rode cijfers te komen. 
Uitgangspunt blijft dat het Pinksterfeest 
voor iedereen gratis toegankelijk is. Wel 
is er een collecte ter bestrijding van de 
onkosten. Deze kosten zijn € 15 per 
bezoeker. Gelukkig dragen de kerken en 
sponsoren ook bij aan de nodige 
inkomsten, maar dat is zeker niet 
kostendekkend. We hopen dat u hier 
aan wilt denken voor de collecte. 
Daarnaast zijn we voortdurend op zoek 
naar nieuwe vrijwilligers en 
bestuursleden.  
Draag je het Pinksterfeest een warm 
hart toe en vind je het leuk om de 
handen uit de mouwen te steken, meld 
je dan aan via info@pinksterfeest.org. 
 
Voor aanvullende informatie kunt contact 
opnemen met penningmeester / vice 
voorzitter Daniela Donker, 
telefoonnummer 06-1179577 / e-mail 
danieladonker@live.nl. 

 

B este puzzelaars 
Puzzel 7 is nagekeken!  Er zat een 
addertje onder het gras, de vorige keer 
schreef ik al dat van een aantal 
omschrijvingen meerdere antwoorden 
konden worden gemaakt. Dit was nr. 13 
Provincie – juiste antwoord was 
NoordBrabant en nr. 31 Straatnaam in 
Frieschepalen – juiste antwoord was 
Lytse Dobbe. Puzzel nr. 8 is een 
Kruiswoordpuzzel. U moet hiervan het 
aantal letters e en letters t inleveren.  De 
aantal letters e en t kunt u inleveren tot 
vrijdag 13 mei bij Metje van der Harst, 
Lytse Dobbe 7 te Frieschepalen. Ook 
kunt u puzzels per e-mail inleveren.  
E-mail adres: 
metjevanderharst@hotmail.com  

mailto:info@pinksterfeest.org
mailto:metjevanderharst@hotmail.com
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      P7 Totaal 

1 Lies   Haisma Bremerwei 4 Siegerswoude 49 255 

2 Irma   Weening Boerestreek 29 Ureterp 49 255 

3 Baukje  v.d. Harst WF de Boerstraat 34 De Wilp 49 244 

4 Boukje   Kooijker Lytse Leane 20 Frieschepalen 38 244 

5 Sjikke   Havinga Boerestreek 12 Ureterp 49 242 

6 Marieke   Marinus Van Houtenwei Siegerswoude 49 240 

7 G.    Beute Weibuorren 91 Ureterp 38 233 

8 Anneke de Koning De Feart 60 Ureterp 49 233 

9 Baukje    Dijkstra De Feart 117 Ureterp 37 232 

10 Gepke   Bijker Klauwertswei 2 Siegerswoude 49 229 

11 Baukje    Rijpstra Mounleane 1 Ureterp 38 229 

12 H.  v.d. Veen-Waringa Kromhoek 40 Frieschepalen 49 229 

13 Yvonne  de Vries Lytse Leane 49 Frieschepalen 38 223 

14 G.    Kooistra Tolheksleane 14 Frieschepalen 37 221 

15 Feikje / Trienke   Benedictus Binnenwei 49 Siegerswoude 38 220 

16 H.J.    Kloosterman-Luchtenburg Hoofddiep 2 Zevenhuizen 38 218 

17 Hinke    Mekkes Middenwei 4 Siegerswoude 37 216 

18 Jeltsje   Mulder -vd Mei Kromhoek 33 Frieschepalen 49 215 

19 Anneke v.d. Iest Lytse Leane 36 Frieschepalen 35 177 

20 Wietske   Jeensma de Bodding 6 Frieschepalen 0 125 

21 Leny   Jongsma De Slûs 18 Frieschepalen 0 125 

22 Rolf en Ancis   Feenstra Teaijewyk 1 Siegerswoude 0 116 

23 Mieke   Kooijker Boerestreek 4 Ureterp 0 62 

24 Etsje    Hummel Binnenwei 11 Siegerswoude 0 60 

25 Geke   Hessels Kromhoek 21 Frieschepalen 0 55 

26 Rob van Halteren De Bodding 8 Frieschepalen 0 41 

27 Frouwkje   Ekema-Bakker Foarwurk 11 Siegerswoude 0 10 


